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Matriz Curricular

Referência:Código: Educação Física - Bacharelado - 2022198

2022/1Data Início Vigência: Data Final Vigência:
Curso: 91 - Educação Física - FacMais Itba

Período Letivo 1º Ano Módulo Branco Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2774 Ciências Morfofuncionais: Órgão e Sistemas 0 0 Presencial0 30 50 80

2758 Biologia Celular e Genética 0 0 Presencial0 15 65 80

2757 Bioquímica Geral e Metabólica 0 0 Presencial0 0 80 80

3040 Fundamentos da Educação Física, Bioética e Deontologia 0 0 Presencial0 0 80 80

277 Biossegurança 0 0 Presencial0 0 40 40

2649 Projeto Integrador: Primeiros Socorros 0 0 Presencial0 0 40 40

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

45
0

Total 45 0

0

0
0

400

400
0

355

355
0

0

0
0

Período Letivo 1º Ano Módulo Azul Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2759 Ciências Morfofuncionais: Aparelho Locomotor e Sistema Nervoso 0 0 Presencial0 30 50 80

2760 Embriologia e Histologia 0 0 Presencial0 15 65 80

2718 Modalidades Competitivas - Atletismo 0 0 Presencial0 15 25 40

3173 Psicologia Aplicada ao Esporte 0 0 Presencial0 0 40 40

2761 Projeto Integrador: Integralidade em Saúde 0 0 Presencial0 0 40 40

3041 Projeto Integrador: Psicologia Aplicada ao Esporte 0 0 Presencial0 0 80 80

2599 Soft Skills: Inteligência Emocional 0 0 Online0 0 80 80

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

60
0

Total 60 0

0

0
0

440

440
0

380

380
0

0

0
0

Período Letivo 2º Ano Módulo Branco Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2039 Fisiologia do Exercício 0 0 Presencial0 15 65 80

2906 Modalidades Esportivas Coletivas - Voleibol 0 0 Presencial0 15 25 40

1799 Aprendizagem e Controle Motor 0 0 Online0 15 65 80

3118 Projeto Integrador: Práticas Corporais 0 0 Presencial0 0 80 80

2604 Metodologia Científica e Pesquisa 0 0 Online0 0 80 80

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

45
0

Total 45 0

0

0
0

360

360
0

315

315
0

0

0
0

Período Letivo 2º Ano Módulo Azul Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

3044 Modalidades Esportivas Coletivas - Basquete e Handebol 0 0 Presencial0 30 10 40

1795 Crescimento, Desenvolvimento e Envelhecimento Humano 0 0 Presencial0 0 80 80

2956 Cinesiologia e Biomecânica 0 0 Presencial0 30 50 80

3119 Projeto Integrador: Eventos, Recreação e Lazer 0 0 Presencial0 0 80 80

2609 Humanidade, Cultura e Sociedade 0 0 Online0 0 80 80

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

60
0

Total 60 0

0

0
0

360

360
0

300

300
0

0

0
0

Período Letivo 3º Ano Módulo Branco Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2722 Fundamentos Metodológicos da Ginástica e Dança 0 0 Presencial0 30 10 40

3120 Medidas e Avaliações em Educação Física 0 0 Presencial0 0 80 80

Usuário: Keven Wiliam Silva Rodrigues SEI - 8.0.2.89.150484
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2269 Atividade Motora em Empresas e Ludicidade 0 0 Online0 0 80 80

3183 Projeto Integrador: Treinamento Esportivo 0 0 Presencial0 0 40 40

2614 Ética e Responsabilidade Socioambiental 0 0 Online0 0 80 80

3121 Estágio Curricular Supervisionado - Medidas e Avaliações 0 0 Presencial0 0 80 80

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

30
0

Total 30 0

0

0
0

400

400
0

370

370
0

0

0
0

Período Letivo 3º Ano Módulo Azul Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2220 Modalidades Esportivas Aquáticas 0 0 Presencial0 0 40 40

2726 Treinamento do Desenvolvimento Motor Humano 0 0 Presencial0 15 65 80

3176 Projeto Integrador: Promoção da Saúde 0 0 Presencial0 0 40 40

2619 Empreendedorismo e Desenvolvimento Profissional 0 0 Online0 0 80 80

3122 Estágio Curricular Supervisionado - Atividades em Academia 0 0 Presencial0 0 240 240

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

15
0

Total 15 0

0

0
0

480

480
0

465

465
0

0

0
0

Período Letivo 4º Ano Módulo Branco Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

2223 Modalidades Esportivas das Lutas 0 0 Presencial0 30 10 40

3045 Modalidades Esportivas Coletivas - Futebol e Futsal 0 0 Presencial0 30 10 40

2725 Educação Física e Políticas Públicas de Saúde 0 0 Presencial0 0 40 40

3128 Fundamentos e Metodologia da Educação Física Especial/Inclusiva 0 0 Presencial0 0 80 80

3123 Estágio Curricular Supervisionado - Modalidades Esportivas 0 0 Presencial0 0 240 240

194 Trabalho de Conclusão de Curso I 0 0 Presencial0 0 40 40

Total  Disciplinas Regulares 0
Optativas 0

60
0

Total 60 0

0

0
0

480

480
0

420

420
0

0

0
0

Período Letivo 4º Ano Módulo Azul Nome para Certificação

Código Disciplina CH PRÁ ModalidadeCrédito Pré-RequisitoCH EAD CHCH TEÓCH EXT

3046 Fisiopatologia e Exercícios Físicos para Grupos Especiais 0 0 Presencial0 15 65 80

3124 Estágio Supervisionado - Terceira Idade e Grupos Especiais 0 0 Presencial0 0 80 80

199 Trabalho de Conclusão de Curso II 0 0 Presencial0 0 40 40

Total  Disciplinas Regulares 0
Eletiva Módulo Azul - Educação Física 0

15
0

Total 15 0

0

0
0

200

240
40

185

185
0

0

0
0

CH ModalidadeCRDisciplinaCódigo

Grupo Optativa Eletiva Módulo Azul - Educação Física

Pré-requisitoHACH TEÓCH PRÁCH EADCH EXT

0Administração Esportiva 0924 Presencial0400 400

0Educação, Gênero e Sexualidade 02257 Presencial0400 400

0Educação, Metodologias Ativas e Novas Tecnologias 03116 Presencial0400 400

0Estudos Dirigidos 02635 Presencial0400 400

0Fundamentos Didático-Pedagógicos dos Jogos e Brincadeiras 03181 Presencial0400 400

0Ginastica Laboral e Ergonomia 03182 Presencial0400 400

0Língua Brasileira de Sinais - Libras 03050 Online0400 400

0Psicologia da Educação e do Desenvolvimento 02869 Presencial0400 400

C.H. Máx. Considerada     Tipo Atividade Complementar

    Atividades e eventos esportivos e culturais 16

    Atividades e eventos étnico-raciais e direitos humanos 16

    Atividades sociais voluntárias 16

Usuário: Keven Wiliam Silva Rodrigues SEI - 8.0.2.89.150484
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C.H. Máx. Considerada     Tipo Atividade Complementar

    Ações e eventos ambientais e sustentabilidade 16

    Mesário em eleições 16

    Programas de Nivelamento e/ou Aperfeiçoamento 32

    Cursos livres 32

    Formações e Capacitações 32

    Curso de Extensão Externo 32

    Atividades de ensino relacionadas à área do respectivo curso 32

    Acompanhamento e auxílio aos demais alunos de alguma disciplina ou projeto, dentro da política institucional 16

    Atividades de estágio certificadas por instituições de integração empresa-escola 8

    Atividades voltadas à iniciação científica, submetidas à apreciação e autorização das instâncias superiores 32

    Publicação de resumos em anais ou de artigos completos em revistas indexadas 32

0

0Atividade Complementar: 120 Estágio:

Total Academico

Disciplinas Regulares: Disciplinas Optativas:

Disciplinas Regulares: Disciplinas Optativas:0 0

403120

3200Total:

Crédito:

Carga Horária: Prática: 2790330 Teórica: 0EAD:0Extensão:

-40Disciplinas Grupo Optativas:


